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1. ORGANIZATOR ZAWODOW]|
* Polski Zwigzek Radioorientacji Sportowej — Klub £gcznosci SPSKCR
2. CEL ZAWODOW
Upamigtnienie Stefana Starzynskiego — polskiego polityka, ekonomisty, publicysty, zotnierz

WP (major rezerwy), komisarycznego prezydent Warszawy (1934—1939), przewodniczacy
Komitetu Obywatelskiego w czasie obrony Warszawy w 1939 roku.

Podczas kampanii wrzesniowej, po odmowie wykonania rozkazu ewakuaciji ze stolicy,
sprawowat od 8 wrzesnia funkcje Komisarza Cywilnego przy Dowddztwie Obrony
Warszawy. Na propozycje odlotu z Warszawy samolotem przystanym przez E. Rydza-
Smigtego, odpowiedziat gen. Juliuszowi Rémmlowi jako dowddcy obrony stolicy: ,, Tak jak
pan dzieli los swoich zofnierzy — tak i ja pozostane wsréd swoich”. W dniu 6 wrze$nia
gen. Kazimierz Sosnkowski wezwat prezydenta Starzynskiego do kwatery dowodcy
obrony Warszawy gen. Waleriana Czumy. We wspomnieniach ,Cieniom wrzesnia” K.
Sosnkowski odnotowat: ,Do prezydenta Starzynskiego zwrécitem sie z zgdaniem
natychmiastowego zmobilizowania ludnosci Warszawy do walki i do prac pomocniczych.
Zostato ustalone, ze skieruje on zaraz apel do mieszkancow stolicy, aby zjawili sie w
wyznaczonych punktach zbidrki do kopania rowéw i budowy barykad. Miasto zobowigzato
sie dac tyle sprzetu saperskiego, ile miato do dyspozycji, reszte oraz sprzet minerski



obowigzany byt dostarczy¢ dowddca okregu |. Zarzad miejski miat wytgczy¢ gaz i wode w
strefach obrony. Przed zakonczeniem odprawy prezydent Starzynski zameldowat mi, ze
wszystkie zalecenia wykona niezwtocznie, jednakze nastepnego dnia musi przekazac
urzad prezydenta swojemu zastepcy oraz opusci¢ Warszawe, aby zameldowac sie w
putku (8 pac w Toruniu), do ktérego ma przydziat na podstawie karty mobilizacyjnej. Mojg
odpowiedzig byto wezwanie, aby pozostat na miejscu, w Warszawie, gdzie bedzie
potrzebniejszy anizeli w putku. Prezydent Starzynski oSwiadczyt, Zze wobec takiego
pozostanie na urzedzie, traktujgc moj rozkaz jako zwolnienie go od obowigzku
stawiennictwa w putku”. Prezydent Starzynski rozbudowywat sie¢ cywilnej obrony stolicy:
Ochotnicze Bataliony Obrony Warszawy, Robotnicze Bataliony Obrony Stolicy, Straz
Obywatelska, bataliony Pracy i Rade Obrony Stolicy (na wzér Rady z 1920) oraz
Stoteczny Komitet Samopomocy Spotecznej. Znakomity organizator, podtrzymywat ducha
oporu ludnosci zarliwymi przemdwieniami radiowymi. Zachowato sie nagranie, w ktérym
wypowiedziat pamietne stowa: ,,Chciatem, by Warszawa byfta wielka (...) | dzi$ widze jg
wielka...”. Po kapitulacji Warszawy byt wspéttworcg struktury administracji podziemne;.
Wspotpracowat z pierwszym komendantem gtownym Stuzby Zwyciestwa Polski gen.
Michatem Karaszewiczem-Tokarzewskim.

0BYWATELE!

P.General Czuma Dowédca Obrony Stolicy
rozkazem z dnia dzmle]szego mianowal mnie
Komisarzem Cywﬂnym przy Dowddztwie
Obrony Stolicy.

Obejmujac wladze,podporzgdkowuje sobie wszystkie
lokalne urzedy cywilne, ktérych przedstawiciele zgla-
sza¢ si¢ majq po instrukcje oraz wzywam wszystkich
obywateli Stolicy, aby zgodnie z wezwaniami oglasza-
nymi przez radio stangli z powrotem na swoich poste-
runkach, a zycie codzienne toczylo si¢ normalnie.

Celem mej pracy jest zapewnié¢ wojsku zaspaka-
janie wszelkich jego potrzeb i zabezpieczyé normalne
funkcjonowanie zycia codziennego ludnosci cywilnej.

Policja Panstwowa a ze strony spoleczenstwa
Straz Obywatelska zapewnig ludnosci lad i porzadek.

Komisarz Cywilny
przy Dowédztwie Oprony Stolicy
STARZYNSKI

Warszawa. dnia 8 wrzeénia 1939 r. Mai. rez.

Zostat aresztowany przez Niemcow 27 pazdziernika 1939 w ratuszu. Byt przestuchiwany w
siedzibie Gestapo w alei Szucha i osadzony w Areszcie Centralnym. Stamtgd zostat



przewieziony do wiezienia przy ul. Rakowieckiej, skad trafit na Pawiak, gdzie byt wieziony
w izolacji na jego oddziale kobiecym, tzw. Serbii.

Smieré - Sledztwo w sprawie $mierci Starzynskiego w latach 1969—-1972 prowadzita
sedzia Lidia Kwiatkowska z Gtéwnej Komisji Badania Zbrodni Hitlerowskich w Polsce.

Wczesniejsze hipotezy mowity, ze Starzynski zostat zamordowany 19 marca 1944 r. w
kopalni soli potasu, gdzie byt wiezniem filii obozu i pracowat w Lipskim Ogdélnym
Przedsiebiorstwie Transportu, w ktérym produkowano czesci do samolotéw. Wedtug
Swiadkdw, na koztach ustawiono deske, na ktorej postawiono S. Starzynskiego z dwoma
petnymi wiadrami wody. Stat na niej tak dtugo, az zemdlat i zmart. Data i miejsce Smierci
zostaty ujawnione przez wtadze niemieckie dopiero w styczniu 1994. Dokumenty byty w
posiadaniu Stasi i mimo présb z polskiej strony nie byty ujawnione. Smier¢ prezydenta
historycy przypisujg Einsatzgruppe IV pod dowoédztwem SS-Brigadeflhrera Lothara
Beutela, ktora dnia 30 wrzesnia 1939 zostata przerzucona do Warszawy.

Prowadzacy Sledztwo w sprawie okolicznosci $mierci, pion Sledczy Instytutu Pamieci
Narodowej zakonczyt dochodzenie w dniu 8 wrzesnia 2014 roku. Prokurator Oddziatowe;j
Komisji Scigania o$wiadczyta, ze $mier¢ Stefana Starzyriskiego nastgpita w wyniku
rozstrzelania przez Gestapo, pomiedzy 21 a 23 grudnia 1939 roku w Warszawie lub jej
okolicach. Sprawcami zabdjstwa mieli by¢: SS-Oberscharfihrer Hermann Schimmann,
SS-Hauptscharflihrer Weber i SS-Unterscharflihrer Perlbach.

https://pl.wikipedia.orq/wiki/Stefan Starzy%C5%84ski

3. UCZESTNICTWO W ZAWODACH

Do udziatu w zawodach zaprasza sie polskich nadawcéw indywidualnych (z jednym
operatorem, stacje klubowe (z wieloma operatorami) oraz stacje nadawcze
posiadajgce znaki dodatkowe (okolicznosciowe) nawigzujgce do miejsc zwigzanych z
postacig Stefana Starzynskiego.

4. TERMIN | CZAS ZAWODOW

23 wrzesnia kazdego roku.
cze$¢ KF CW/SSB od godziny 15:00 - 17:00 UTC,

5.PRZEBIEG ZAWODOW

W zawodach obowigzuje:

* logowanie w czasie UTC (czas uniwersalny),

* emisje KF CW i SSB,

» obowigzuje numeracja ciggta.,

» pasmo 3,5 MHz oraz 7 MHZ w segmentach przeznaczonych do prowadzenia zawodow
Proponowane zakresy pracy stacji nadawczych:

KF 3,5 MHz

CW w zakresie 3,530 MHz do 3,560 MHz

SSB w zakresie 3,700 MHz do 3,775 MHz


https://pl.wikipedia.org/wiki/Stefan_Starzy%C5%84ski

KF 7 MHz
CW w zakresie od 7,025 MHz do 7,035 MHz
SSB w zakresie od 7,080 MHz do 7,190 MHz

Z tg sama stacja mozna przeprowadzi¢ dwie punktowane tgcznosci na kazdym pasmie,

Stacje Emisja | Pasmo Cw SSB
80M QSO QSO
CW/SSB
40M QSO QSO
80M QSO -
MULTI-OP MIXED ST Cw
40M QSO -
80M - QSO
SSB
40M - QSO
80M QSO QSO
CW/SSB
40M QSO QSO
80M QSO -
SINGLE-OP WM CwW
40M QSO -
80M - QSO
SSB
40M - QSO
80M QSO QSO
MULTI-OP MIXED CW/SSB
40M QSO QSO
80M QSO QSO
SINGLE-OP MIXED CW/SSB
40M QSO QSO
80M QSO -
MIXED-OP CW Cw
40M QSO -
80M - QSO
MIXED-OP SSB SSB
40M - QSO
80M QSO QSO
CW/SSB
40M QSO QSO
80M QSO -
SINGLE-OP JUNIOR MIXED Cw
40M QSO -
80M - QSO
SSB
40M - QSO




6. WYWOLANIE W ZAWODACH

*na CW - ,TEST SP”
* na SSB — ,Wywotanie w zawodach”,

7. WYMIANA RAPORTOW

7.1 Klubowe stacje nadawcze pracujace z terenu miasta Warszawy oraz stacje
nadawcze z wieloma operatorami posiadajace znaki czasowe (okolicznosciowe)
nawigzujace do postaci Stefana Starzynskiego oraz stacje nawigzujgce do Polskiego
Wrzesnia 1939 do kolejnego numeru QSO dodajg skrét ,ST” np.:

* emisja CW - 559 001ST,

* emisja SSB - 59 001ST

7.2 Nadawcze stacje indywidualne pracujace z terenu miasta Warszawy podaja
grupy kontrolne skladajace sie z RS lub RST oraz skrétu ,,WM” np.:

* emisje CW - 559 001WM,

* emisja SSB - 59 001 WM.

7.3 Pozostali uczestnicy zawodéw wymieniajg grupy kontrolne sktadajace si¢ z RS
lub RST kolejnego trzycyfrowego numeru QSO np.:

* emisje CW - 599 001,

* emisja SSB - 59 001.

8.PUNKTACJA

Za kazde bezbtedne potwierdzone QSO zalicza sie:
» ze stacjami podajgcymi w raporcie ,ST” emisja:
CW - 30 pkt.,

SSB - 15 pkt.,

» ze stacjami podajgcymi w raporcie ,WM” emisja:
CW - 10 pkt.,

SSB - 5 pkt.,,

* z pozostatymi stacjami emisja:

CW - 2 pkt.,

SSB - 1 pkt.,

9. WYNIKI KONCOWE
Suma uzyskanych przez nadawce punktow za wszystkie QSO. Mnoznika nie stosuje sie.
10. LACZNOSCI NIE ZALICZONE

tacznosci nie zalicza sie w przypadku:

* nawigzanie tgcznosci przed i po czasie trwania zawodow (obowigzkowe "QRT"),
* braku potwierdzenia w dzienniku korespondenta,

* braku dziennika korespondenta,

* rozbieznosci czasu w dziennikach korespondenta wiecej jak 3 minut,



» powtdrnej tgcznosci z tg samg stacjg tg samg emisjg (DUPE),
» znieksztatceniu znaku korespondenta (CALL),
» znieksztatcenie grupy kontrolnej (RPRT),

11. KLASYFIKACJA

Kategoria

Opis Kategorii

MULTI-OP MIXED ST

Stacje klubowe pracujgce z terenu M. St. Warszawy
oraz pozostate stacje z wieloma operatorami w pkt.
7.1— MIXED (CW/SSB)

SINGLE-OP MIXED WM

Stacje z jednym operatorem pracujgce z terenu M.
St. Warszawy podajgce w grupie kontrolnej ,WM” —
MIXED (CW/SSB)

MULTI-OP MIXED

Stacje z wieloma operatorami — MIXED (CW/SSB)

SINGLE-OP MIXED

Stacje z jednym operatorem — MIXED (CW/SSB)

MIXED-OP CW

Stacje z wieloma operatorami oraz stacje z jednym
operatorem tylko CW

MIXED-OP SSB

Stacje z wieloma operatorami oraz stacje z jednym
operatorem tylko SSB

SINGLE-OP JUNIOR MIXED

Junior - pojedynczy operator (do 16 lat wigcznie)
nadajgcy pod wtasnym znakiem — MIXED
(CW/SSB)

CHECKLOG

Dzienniki pracy stacji do kontroli

13. TROFEA

* za zajecie | miejsca w poszczegolnych grupach klasyfikacyjnych przyznane bedg
DYPLOMY ZWYCIEZSCY (e-DYPLOM),
» stacje biorgce udziat w zawodach otrzymajg dyplom uczestnika (e-DYPLOM).

14. DZIENNIKI ZAWODOW

Dzienniki zawodéw w postaci elektronicznej preferowany format *cbr, *log nalezy przestaé

w terminie 3 dni od czasu zakonczenia zawodéw poprzez platforme
https://logsp.pzk.org.pl lub w wyjgtkowych przypadkach na adres
lacznosc.zgwarszawa@lok.org.pl (graniczny termin nadsytania dziennikéw zawodow

uptywa 26 wrzesnia br. (godz. 19:00 LT).



https://logsp.pzk.org.pl/
mailto:lacznosc.zgwarszawa@lok.org.pl

15. ROZLICZENIE ZAWODOW

Rozliczenie zawodow i prezentacja wynikow dokonana zostaje przy pomocy
oprogramowania elektronicznego.

Uzyskane wyniki przez stacje zostang zaliczone do klasyfikacji ,,PUCHAR
WARSZAWY”

16. WYNIKI ZAWODOW

Wyniki bedg opublikowane na stronach internetowych:
Klubu SP5KCR www.sp5kcr.eu oraz https://logsp.pzk.org.pl

17. POSTANOWIENIA KONCOWE

» Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian i interpretacji niniejszego
regulaminu.

» Kazdy uczestnik startujgcy w zawoddw akceptuje niniejszy regulamin.

« Zawody ,MEMORIAtL. STEFANA STARZYNSKIEGO’ rozliczane s3 elektronicznie.


http://www.sp5kcr.eu/
https://logsp.pzk.org.pl/

Data publikacji Regulaminu - 15.09.2026 r.



