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REGULAMIN 

OTWARTYCH OGÓLNOPOLSKICH ZAWODÓW KRÓTKOFALARSKICH 

DZIEŃ WETERANA DZIAŁAŃ POZA GRANICAMI PAŃSTWA 

 

 

 
1. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

 

• Wydział Szkolenia i Sportów Łączności Biura Zarządu Głównego LOK, 
 

2. CEL ZAWODÓW 
 
Dzień Weterana Działań Poza Granicami Państwa jest stosunkowo nowym świętem w 
polskim kalendarzu. Ustanowił je Sejm RP w 2011 roku, na mocy Ustawy o weteranach 
działań poza granicami państwa. Po raz pierwszy oficjalnie obchodziliśmy je 29 maja 2012 
roku. Warto podkreślić, że jest ono zbieżne z Międzynarodowym Dniem Uczestników Misji 
Pokojowych Organizacji Narodów Zjednoczonych. To ustanowione przez Zgromadzenie 
Ogólne międzynarodowe święto zostało ustanowione 11 grudnia 2002 roku. Dzień ten po 
raz pierwszy obchodzony był w roku 2003, w rocznicę powstania Organizacji Narodów 
Zjednoczonych Nadzoru Rozejmu (UNTSO) w 1948 roku w celu monitorowania zawieszenia 
broni po zakończeniu w tym samym roku wojny izraelsko-arabskiej, która była pierwszą w 
historii misją pokojową ONZ. Zbliżające się święto jest okazją do przypomnienia historii 
polskich działań mających na celu uhonorowanie weteranów. 
 
Dawniej słowo weteran kojarzone było ze starym, wysłużonym żołnierzem lub uczestnikiem 
działań zbrojnych. W przedwojennej Polsce przyjęło się określać tym mianem osoby biorące 
udział w powstaniach narodowych, w szczególności zaś uczestników Powstania 
Styczniowego. Takiemu stanowi rzeczy sprzyjał fakt, że wciąż żyli uczestnicy tych 
wydarzeń, a ich historie były jedną z podstaw budowy etosu odrodzonego Wojska 
Polskiego. Odzyskanie przez Polskę niepodległości po zakończeniu I wojny światowej 
dożyła liczna grupa uczestników XIX wiecznych powstań narodowych. Ich poświęcenie 
zostało docenione przez ówczesne władze RP na czele z Józefem Piłsudskim. W myśl 
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wydanego 21 stycznia 1919 r. specjalnego rozkazu Naczelnika Państwa, weteranów 
powstania uznano za żołnierzy Wojska Polskiego. W grudniu tego roku specjalna komisja 
przyznała prawa weteranów 3644 osobom. Na mocy ustawy z 2 sierpnia 1919 r. weteranom 
powstań z 1831 i 1863 r. przysługiwało prawo pobierania stałej pensji, a pół roku później 
wszystkich żyjących uczestników zrywów narodowych awansowano na pierwszy stopień 
oficerski. Dodatkowo w 1922 r. ukazał się „Przepis ubioru weteranów 1863 r.” określający 
dokładnie krój i kolory ich munduru. W okresie międzywojennym nie zostało ustanowione 
żadne oficjalne święto na wzór tego z 29 maja. Nie oznacza to, że weterani nie mieli okazji, 
aby świętować z towarzyszami broni i pozostałymi rodakami. Byli najważniejszymi gośćmi 
podczas najistotniejszych świąt i uroczyści państwowych. Patronami wielu jednostek byli 
dowódcy oddziałów powstańczych, a ówczesne wojsko utrzymywało bliski kontakt z 
uczestnikami walk o niepodległość. Warto wspomnieć, że pięć jednostek wojskowych 
zostało nazwanych imieniem dowódców powstańczych. Byłych powstańców można było 
spotkać także podczas uroczystości nadania ulicom, placom czy szkołom imion dowódców 
wspomnianych zrywów narodowych. 
 
Nowy etap w historii Polski, zapoczątkowany zakończeniem II wojny światowej nie oznaczał 
naturalnego, jak by się mogło wydawać, kontynuowania tradycji stosowania określenia 
„weteran”. Powody tego były dwojakie. Po pierwsze po zakończeniu działań wojennych za 
aprobatą ówczesnych władz pojawiło się pochodzące z języka francuskiego określenie 
„kombatant”, odnoszące się do uczestników niedawno zakończonego konfliktu. W 
świadomości społecznej Polaków z czasem zaczęło obejmować ono wszystkich żołnierzy 
biorących udział w działaniach zbrojnych. Rozróżnienie słów „kombatant” i „weteran” nie 
ułatwia ich stosowania w oficjalnym obiegu. Przykładem jest święto obchodzone corocznie 
1 września – Dzień Weterana Walk o Niepodległość Rzeczypospolitej Polskiej, kiedy to 
oddajemy hołd obrońcom Ojczyzny. Zostało ono ustanowione na mocy zmiany ustawy o 
kombatantach. Po drugie, coraz liczniejsze powojenne zaangażowanie Polski w misje i 
operacje poza granicami kraju spowodowało, że historyczne określenie weteran przestało 
odpowiadać jego pierwotnemu znaczeniu. 
 
Ponad 70-letnia historia zaangażowania polskich sił zbrojnych w tego typu działania, 
niebędące według obowiązującego prawa stanem wojny, stworzyło nową kategorię 
weteranów. Jednak określenie „weteran działań poza granicami państwa” wprowadziła i 
unormowała dopiero ustawa z 2011 r. Na jej mocy wprowadzono też ich święto – Dzień 
Weterana Działań Poza Granicami Państwa obchodzone corocznie w dniu 29 maja. Dziś 
mianem tym określamy w Polsce zarówno żołnierzy służących na misjach, jak i operacjach 
poza granicami państwa w ramach np. ONZ, NATO i Unii Europejskiej, ale też uczestników 
grup ratowniczych Państwowej Straży Pożarnej, kontyngentów Policji i Straży Granicznej, 
czy też innych funkcjonariuszy Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji biorących 
udział w działaniach zagranicznych. Od początku istnienia Dzień Weterana Działań Poza 
Granicami Państwa miał być i jest świętem jednoczącym wszystkich żołnierzy i 
funkcjonariuszy służb mundurowych oraz osób cywilnych, którzy z polecenia 
Rzeczypospolitej, wypełniali swoje obowiązki służbowe poza jej granicami. Sprzyjać temu 
miał fakt organizowania centralnych obchodów święta co roku w innym mieście. Od 2012 
roku gospodarzami centralnych obchodów Dnia Weterana była Warszawa, Wrocław, 
Szczecin, Bydgoszcz, Giżycko, Kielce czy Rzeszów. W kolejne edycje obchodów święta 
angażuje się też coraz więcej mieszkańców oraz członków organizacji pozarządowych 
działających na rzecz weteranów. Oprócz centralnych obchodów Dnia Weterana corocznie 
na terenie całego kraju organizowane są lokalne uroczystości honorujące uczestników misji 
zagranicznych. Biorą w nich udział żołnierze i funkcjonariusze, którzy nie mogą przybyć na 
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uroczystości centralne. Prym wiodą tu garnizony, z których wywodzą się najliczniejsze grupy 
weteranów. Niech udział Polaków w obchodach Dnia Wetera na Działań Poza Granicami 
Państwa będzie widoczną miarą szacunku i wsparcia dla przedstawicieli służb 
mundurowych, którzy swoją codzienną służbą, często daleko poza granicami naszego kraju, 
dbają o to, aby nasza Ojczyzna pozostała wolna od zagrożeń otaczającego świata. 
 
Ponadto organizatorom zawodów zależy na kształtowaniu wśród społeczeństwa polskiego 
postaw patriotycznych i proobronnych. 
 

3. UCZESTNICTWO W ZAWODACH 
 
3.1. Do udziału w zawodach zaprasza się polskich nadawców indywidualnych, radiostacje 
klubowe. 
 
3.2. Stacje nadawcze klubowe i indywidualne posiadające więcej niż jeden znak nadawczy 
mogą brać udział w zawodach. Nie mogą jednak wymieniać pomiędzy sobą grup 
kontrolnych. 
W przypadku umieszczenia w swoich dziennikach zawodów własnych znaków 
nadawczych łączności te zostaną wyzerowane. 
 
3.3. Stacje nadawcze klubowe i indywidualne chcące skorzystać z tej możliwości pracy 
pod kilkoma własnymi znakami muszą zgłosić do organizatora stosowny wykaz swoich 
znaków wywoławczych. 
 
4. TERMIN I CZAS ZAWODÓW 

 

29 maja każdego roku - termin stały zawodów. 
 

Część KF CW.SSB od godziny 15:00 - 17:00 UTC. 
 
Wszystkie radiostacje obowiązuje 5 minut QRT w części KF CW/SSB przed zawodami    od 
godz. 14:55 -15:00 oraz i 5 minut QRT po zawodach od godziny 17:00-17:05 UTC. 
 
 
5.PRZEBIEG ZAWODÓW 

 

W zawodach obowiązuje: 
• logowanie w czasie UTC (czas uniwersalny), 
• emisje KF CW/SSB, 
• obowiązuje numeracja ciągła,  

• pasmo 3,5 MHz oraz 7 MHz w segmentach przeznaczonych do prowadzenia zawodów, 
 

Proponowane zakresy pracy stacji nadawczych: 

 

KF 3,5 MHz 

CW w zakresie 3.530 MHz do 3,560 MHz 

SSB w zakresie 3,700 MHz do 3,775 MHz 
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oraz  

 

7 MHz  

CW w zakresie od 7,025 MHz do 7,035 MHz 

SSB w zakresie od 7,080 MHz do 7,200 MHz 

 

6.WYWOŁANIE W ZAWODACH  

 

• na CW – „TEST” 

• na SSB – „Wywołanie w zawodach” 

 

7. WYMIANA RAPORTÓW 
 

Stacje startujące w zawodach wymieniają grupy kontrolne składające się z RS lub RST 
kolejnego trzycyfrowego numeru QSO np.: 
• emisja CW -  599 001, 
• emisja SSB -  59 001, 
 

Stacje klubowe startujące w kategorii MULTI-OP MIXED RW pracujące z terenu miasta 
Warszawy podają grupy kontrolne składające się z RS lub RST kolejnego trzycyfrowego 
numeru QSO oraz skrótu „RW” np.: 
• emisja CW -    559 001RW,   
• emisja SSB -    59 001RW, 
 
Stacje indywidualne startujące w kategorii SINGLE-OP MIXED WM pracujące z terenu 
miasta Warszawy podają grupy kontrolne składające się z RS lub RST oraz skrótu „WM” 
np.: 
• emisja CW  -    559 001WM,  
• emisja SSB -    59 001WM. 
 

8. ŁĄCZNOŚCI W ZAWODACH 

Z tą samą radiostacją można nawiązać po dwie łączności na każdym pasmie (3,5 MHz 
oraz 7 MHz: 
 • w części KF CW/SSB dwie łączności na CW i dwie łączności na SSB, 
 • w części KF CW dwie łączności na CW, 

 • w części KF SSB dwie łączności na SSB, 
 
Uwaga! - na KF (CW/SSB) obowiązuje numeracja ciągła, 
 

9.PUNKTACJA 
 

Za każde bezbłędne potwierdzone QSO zalicza się: 
 

• ze stacjami podającymi w grupie kontrolnej „RW”:  
- na CW - 30 pkt., 
- na SSB - 15 pkt., 
 
 



6 

 

• ze stacjami podającymi w grupie kontrolnej „WM”: 
- na CW - 10 pkt.,  
- na SSB - 5 pkt., 
 

• z pozostałymi stacjami:  
- na CW - 2 pkt., 
- na SSB - 1 pkt.,  
 
10. WYNIKI KONCOWE 

 

To suma punktów za wszystkie przeprowadzone QSO. 
Mnożnika nie stosuje się. 
 

11. ŁĄCZNOŚCI NIE ZALICZONE 

 

Łączności nie zalicza się w przypadku: 
• nawiązanie łączności przed i po czasie trwania zawodów (obowiązkowe "QRT"), 
• braku potwierdzenia w dzienniku korespondenta, 
• rozbieżności czasu w dziennikach korespondenta więcej jak 2 minut, 
• powtórnej łączności z tą samą stacją (DUPE), 
• zniekształceniu znaku korespondenta (CALL), 
• zniekształcenie grupy kontrolnej (RPRT), 
• wymiana grup kontrolnych pomiędzy własnymi znakami nadawczymi. 
• braku logu korespondenta, 
• niewłaściwa grupa klasyfikacyjna, 
 

13. W ZAWODACH ZABRANIA SIĘ 

 

- uruchamianie stacji wykonujących więcej niż 3 połączenia bez wysyłania swojego znaku    

 wywoławczego. 

 

 
14. KLASYFIKACJA W ZAWODACH I WYNIKI ZAWODÓW 

 

14.1. Klasyfikacja w zawodach prowadzona jest w następujących grupach 

Kategoria Opis Kategorii 

 MULTI-OP MIXED RW 
Stacja z wieloma operatorami pracująca emisjami 
CW/SSB z terenu Warszawy 

 SINGLE-OP MIXED WM 
Stacja indywidualna z jednym operatorem pracująca 
emisjami CW/SSB terenu Warszawy 

 SINGLE-OP MIXED 
Stacja indywidualna z jednym operatorem pracująca 
emisjami CW/SSB 
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14. TROFEA 

 
• za zajęcie I miejsca w poszczególnych grupach klasyfikacyjnych przyznane będą  
DYPLOMY ZWYCIEŻSCY (e-DYPLOM) 
• stacje biorące udział w zawodach otrzymają dyplom uczestnika (e-DYPLOM). 
 

15. DZIENNIKI ZAWODÓW 
 

Wszystkie Dzienniki zawodów w postaci elektronicznej wyłącznie jako plik *.cbr 
(Cabrillo) lub *.log, należy wysłać do organizatora w ciągu 48 godzin po zakończeniu 
zawodów poprzez platformę https://logsp.pzk.org.pl.    
lub na adres poczty elektronicznej zawody.lacznosc@gmail.com . 

 
 
16. ZAWODY PRZEPROWADZA I ROZLICZA 
 
Opiekę nad przebiegiem zawodów i ich rozliczeniem sprawuje PZRS.  
 
Do logowania łączności przez stacje nadawcze podczas zawodów zaleca się programy 
pozwalające na wygenerowania plików - *.cbr oraz *.log. 
 
Rozliczenie zawodów nastąpi w ciągu 96 godzin od daty zakończenia zawodów. 
Prezentacja wyników oraz nadesłanych logów dostępne będzie na strony internetowe 
www.sp5kcr.eu oraz platformie https://logsp.pzk.org.pl. 

 

17. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
• Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian i interpretacji niniejszego     

   regulaminu. 

• Każdy uczestnik startujący w zawodach akceptuje niniejszy regulamin. 

• Zawody rozliczane są elektronicznie. 

• Regulamin zawodów obowiązuje do czasu jego odwołania lub modyfikacji regulaminu. 

 MULTI-OP MIXED 
Stacja z wieloma operatorami pracująca emisjami 
CW/SSB CW/SSB 

 MIXED-OP CW 
Stacja z wieloma operatorami oraz stacja z jednym 
operatorem pracująca emisją CW 

 MIXED-OP SSB 
Stacja z wieloma operatorami oraz stacja z jednym 
operatorem pracująca emisją SSB 

 SINGLE-OP JUNIOR MIXED 
Operator stacji indywidualnej do 16 roku życia na 
początku zawodów. Stacja może pracować emisjami 
CW/SSB lub tylko używając emisji CW lub SSB. 

 CHECKLOG   Dzienniki do kontroli 

https://logsp.pzk.org.pl/
mailto:zawody.lacznosc@gmail.com
http://www.sp5kcr.eu/
https://logsp.pzk.org.pl/
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• Zawody zaliczane do „PUCHARU WARSZAWY”. 

 

18. WZORY DZIENNIKÓW - w formacie Cabrillo 
 
Stacje z wieloma operatorami podające w grupie kontrolnej „PW” 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA 
CALLSIGN: SP5KCR  
CATEGORY: MULTI-OP MIXED RW 
 
Stacje z jednym operatorem podające w grupie kontrolnej „WM” 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA  
CALLSIGN: SQ5WWK 
CATEGORY: SINGLE-OP MIXED WM 
 
Stacje z wieloma operatorami pracująca emisjami CW i SSB 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA 
CALLSIGN: SP4XXX 
CATEGORY: MULTI-OP MIXED  
 
Stacje z jednym operatorem pracująca emisjami CW i SSB 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA  
CALLSIGN: SP1XXX 
CATEGORY: SINGLE-OP MIXED 
 
Stacje z wieloma operatorami oraz z jednym operatorem pracująca emisjami CW 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA  
CALLSIGN: SP1XXX 
CATEGORY: MIXED-OP CW 
 
Stacje z wieloma operatorami oraz z jednym operatorem pracująca emisjami SSB 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA  
CALLSIGN: SP1XXX 
CATEGORY: MIXED-OP SSB 
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Stacje z operatorem do lat 16 
 
START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST: DZIEŃ WETERANA  
CALLSIGN: SP9XXX 

CATEGORY: SINGLE-OP JUNIOR MIXED 

 

 

 

Organizatorzy zawodów  
Klub Łączności PZRS – SP5KCR 
WOT PZK 

 

 

 
 
 
Regulamin obowiązuje od 1 maja 2026  roku.  

Data publikacji Warszawa 18 maja 2026 roku. 

 


